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Deutsche-Lebens-Rettungs-Gesellschaft

Ortsgruppe Baunatal e.V.
- Sportliche Leitung -
Nino Scherg
Im Kamp 4
34225 Baunatal
Email: rettungssport@dlrg-baunatal.de
Weitere Infos unter: www.dIrg-baunatal.de

AUSSCHREBUNG
/. Bauna-Juniors 2012

Freundschaftsnachwuchswettkampf in Baunatal am 25.02.2012

DLRG-Jugend Baunatal

Im Kamp 4

34225 Baunatal

Geschéftsstelle ist mittwochs besetz,
auler in der Ferienzeit

Telefon: 0561/496060

Telefax: 0561/496060
kontakt@dIrg-baunatal.de



Termin:

(@]
=3

Vorlaufiger Zeitplan:

Wettkampfstatte:

Kampfrichter:

Anmeldung:

Meldeschluss:

Rickfragen:

Startgebiihr:

Bezahlung:

Nicht vergessen:

Siegerehrung:

Ausristung:

Seite 2 von 5

7. Bauna-Juniors 2012

Samstag den 25.02.2012

Aqua Park (Sportbad) Altenritter Str. 41
34225 Baunatal

Einlass & Einschwimmen ab 9:00 Uhr
Mannschaftsflihrer-& Kampfrichterbesprechung 9:15 Uhr
Erster Start 10 Uhr

Sportbad Baunatal
6 x 25m Bahnen
Wassertiefe 2m-3,80m

Jede Ortsgruppe muss Kampfrichter stellen.
(bis 5TN einen Kampfrichter, ab 6 TN zwei Kampfrichter)

Die Anmeldung erfolgt ausschlieBlich iiber die dafiir vorgesehene Anmeldeformular auf
www.dIrg-baunatal.de

18.02.2012 (dies ist auch der letzte Termin fiir kostenfreie Anderungen)

Nino Scherg
Mobil. 0173-6431963 ( Ab 16 Uhr)

Je Einzelstarter: 4,00€
Je Mannschaft: 8,00€

Auf das Vereinskonto, welches unten angegeben ist. Das Geld muss bis zum
22.02.2012 eingegangen sein!!

Kontoinhaber: DLRG Baunatal e.V.

Kontonummer: 071110

BLZ: 52064156

Bank: Raiffeisenbank Baunatal e.G.

Verwendungszweck: Startgeld von der OG____ fiir 7. Bauna-Juniors 2012

Keine Glasflaschen mitnehmen!!
Das Freizeitbad darf wahrend der Veranstaltung gegen Eintrittspreis benutzt werden.
Es gibt im Sportbad einen Getranke- und Speisenverkauf.

Sie wird im Anschluss nach den Mannschaftswettbewerb erfolgen.

Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde, die besten drei Einzelteiinehmer und Mannschaften
erhalten Medaillen. Es gibt fiir die erfolgreichste Ortsgruppe einen Gesamtpokal. Wenn eine
Ortsgruppe ihn 3mal hintereinander gewonnen hat oder insgesamt 5mal darf sie ihn ihr Eigen
nennen. Flir jeden neu erschwommenen Einzel-Rekord gibt es eine separate Urkunde.

Wir bitten die Ortsgruppe Beckum-Lippetal den Gesamtpokal graviert mit zum Wett-
kampf zu bringen oder uns den Gesamtpokal bis zum 18.02.2012 zukommen zu lassen.

Jede Ortsgruppe muss ihre eigenen Flossen (max. 30cm Breit x 65cm Lang) mitbringen und
einen gelben Gurtretter stellen.



Disziplinen: Gemischte Mannschaften sind moglich (mannliche und weibliche Teilnehmer einer AK). Sie
werden jedoch als mannliche Mannschaft gewertet. Jingere Teilnehmer durfen in der héhe-
ren AK bei den Mannschaftswettbewerben mit schwimmen.

Altersklasse Einzel Mannschaft
25m Riicken ohne Arme 4x25m Tauchring auf dem Kopf

AK bis 6 (bis Jahrgang 2006) 25m Poolnudelhindernis balancieren
4x25m Balltransport

25m Freistil 4x25m Tauchring auf dem Kopf
AK 8 (2005/2004) 25m Rucken ohne Arme balancieren
25m Poolnudelhindernis 4x25m Balltransport
50m Freistil 4x25m Tauchring auf dem Kopf
50m Kombiniertes schwimmen balancieren
AK 10 (2003/2002
( ) (25m Freistil u. 25m Ricken o. A.) 4x25m Balltransport
50m Flossenschwimmen 4x25m Flossen
222 Ilz;i:sbtil:]iertes schwimmen 2 etlersiafdl
AK 12 (2001/2000) 4x25m Balltransport

(25m Freistil u. 25m Riicken o. A.)

4x25m Rett taffel
50m Flossenschwimmen AU

Erklarung:

Poolnudelhindernis:
Annlich wie das typische Hindernis. Die Teilnehmer missen hierbei unter einer Poolnudel drunter durch tauchen.

4x25m Tauchring auf dem Kopf balancieren:

Jede Mannschaft erhalt einen Ring, den sie auf die andere Seite des Beckens transportieren muss. Der Ring darf
wahrend der Staffel nicht festgehalten werden oder durch die Haare festgemacht werden. Fallt er ins Wasser muss er
wieder aufgesetzt werden. Es diirfen hierbei keine Badekappen getragen werden!!

4x25m Balltransport:
Jede Mannschaft erhalt einen Ball, der vor dem Korper transportiert werden muss. Er darf nicht geworfen oder
festgehalten werden!!

4x25m Gurtretterstaffel

1. Rettungssportler: 25m Freistil mit Gurtretter

2. Rettungssportler: 25m Flossenschwimmen mit Gurtretter und 1. RS als Verungliicktem
3. Rettungssportler: 25m Freistil mit Gurtretter

4. Rettungssportler: 25m Flossenschwimmen mit Gurtretter und 3. RS als Verunglicktem

Der 1. Rettungssportler startet vom Startblock. Zum Start legt der 1. Rettungssportler den
Gurt des Gurtretters Uber eine Schulter an. Er muss sicherstellen, dass wahrend des Starts kein Teil des Gurtretters in
eine benachbarte Bahn gelangen kann. Nach dem Startsignal schwimmt der 1. Rettungssportler 25m Freistiel mit
Gurtretter, dabei muss ein standiger Kontakt zum Gurtretter bestehen. Die Leine zwischen Gurt und Auftriebskorper
muss im Wasser hinter jedem Rettungssportler in voller Lange ausgelegt und darf in keiner Form verkiirzt sein. Der 2.
Rettungssportler tragt Flossen und wartet im Wasser mit einer Hand am Beckenrand/ Startblock auf den Anschlag des
1. Rettungssportlers. Nach dem Anschlag Ubernimmt er den Gurtretter und legt ihn Uber eine Schulter an. Der 1. Ret-
tungssportler ergreift innerhalb eines 5-m-Bereiches mit beiden Handen den Auftriebskdrper und halt diese Position.
Der 2. Rettungssportler zieht den Verungliickten mit dem Gurtretter 25m bis zur gegen Seite des Beckens wo der 3.
Rettungssportler im Wasser mit einer Hand am Beckenrand/ Startblock auf den Anschlag des 2. Rettungssportlers
wartet. Nach dem Anschlag Ubernimmt er den Gurtretter und legt ihn Uber eine Schulter an. Jetzt legt er 25m Freistil
mit Gurtretter zuriick. Nach dem Anschlag Ubernimmt der 4. Rettungssportler den Gurtretter und legt ihn tber eine
Schulter an. Der 3. Rettungssportler ergreift innerhalb eines 5-m-Bereiches mit beiden Handen den Auftriebskorper
und halt diese Position. Der 4. Rettungssportler macht dasselbe wie der 2. Rettungssportler. Nur mit dem Unter-
schied, dass mit seinem Anschlag auf der gegeniberliegenden Seite die Disziplin fir die Mannschaft als beendet gilt.
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Regelwerk:

Es zdhlt das Regelwerk der DLRG im Rettungssport in der jeweils aktuellen Fassung des Wettkampfjahres.
AuBerdem verweisen wir auf das Merkblatt des Prasidiums M3-001-05 ,,Schwimmen und Tauchen mit

Schwimmbrillen®.

Bauna-Juniors REKORDE in der Einzelwertung

Name Gliederung Altersklasse | Geschlecht Disziplin Zeit
Elkmann, Anna Korbach AK bis 6 w 25m Poolnudel- Hindernis 0:39,56
Pottek, Leonie Lohfelden- Fuldabrick | AK bis 6 w 25m Riicken ohne Arme 0:46,50
Grygier, Ben Baunatal AK bis 6 M 25m Poolnudel- Hindernis 0:45,91
Hartweg, Tarik Volkmarsen & Ehringen | AK bis 6 M 25m Riicken ohne Arme 1:06,00
Cosic, Doreen Baunatal AK 8 w 25m Poolnudel- Hindernis 0:21,28
Alsmann, Charlotte Baunatal AK 8 W 25m Riicken ohne Arme 0:30,22
Cosic, Doreen Baunatal AK 8 w 25m Freistill 0:21,68
Hoffmann, Maximilian Baunatal AK 8 M 25m Poolnudel- Hindernis 0:20,59
Hoffmann, Maximilian Baunatal AK 8 M 25m Riicken ohne Arme 0:29,66
Hoffmann, Maximilian Baunatal AK 8 M 25m Freistill 0:20,78
Piffer, Milena Baunatal AK 10 W 50m Freistill 0:40,84
Hrdina, Rieke Baunatal AK 10 W 50m Kombiniertes Schwimmen 0:49,52
Hrdina, Rieke Baunatal AK 10 W 50m Flossen 0:32,53
Steuber, Finn Korbach AK 10 M 50m Freistill 0:38,54
Steuber, Finn Korbach AK 10 M 50m Kombiniertes Schwimmen 0:47,10
Steuber, Finn Korbach AK 10 M 50m Flossen 0:33,37
Thorwesten, Malin Beckum-Lippetal AK 12 W 50m Freistill 0:31,91
Strotkotter, Jule Beckum-Lippetal AK 12 W 50m Kombiniertes Schwimmen 0:40,86
Brunsing, Astrid Beckum-Lippetal AK 12 W 50m Flossen 0:26,63
Hade, Sebastian Baunatal AK 12 M 50m Freistill 0:34,09
Stockel, Tim Baunatal AK 12 M 50m Kombiniertes Schwimmen 0:41,41
Hade, Sebastian Baunatal AK 12 M 50m Flossen 0:28,66
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Bauna-Juniors REKORDE in der Mannschaftswertung

Name Gliederung Altersklasse | Geschlecht Disziplin Zeit
4 x 25 m Tauchring auf dem Kopf .
Baunatal Baunatal AK 6 w balancieren 3:56,18
- - AK 6 W 4 x 25 m Ball Transport -
4 x 25 m Tauchring auf dem Kopf
B a AK'6 M balancieren B
- - AK 6 M 4 x 25 m Ball Transport -
Géttingen Géttingen AK 8 w  [px25m TauchringaufdemKopf | 5,54 68
Baunatal Baunatal AK 8 W 4 x 25 m Ball Transport 2:28,41
Géttingen Géttingen AK 8 M g Se I TAUGHRERR! dom Kobf | 5:59 63
Korbach Korbach AK 8 M 4 x 25 m Ball Transport 2:49,13
Baunatal Baunatal AK 10 ' [fr2em Tauchrng aRgem Kopf | 5,06 32
Baunatal Baunatal AK 10 W 4 x 25 m Ball Transport 2:11,28
Baunatal Baunatal AK 10 W 4 x 25 m Flossen 1:07,91
4 x 25 m Tauchring auf dem Kopf .
Baunatal Baunatal AK 10 M o 2:09,07
Baunatal Baunatal AK 10 M 4 x 25 m Ball Transport 2:04,91
Baunatal Baunatal AK 10 M 4 x 25 m Flossen 1:04,32
Beckum-Lippetal Beckum-Lippetal AK 12 W 4 x 25 m Gurtretter 1:10,14
Beckum-Lippetal Beckum-Lippetal AK 12 W 4 x 25 m Ball Transport 1:24,51
Beckum-Lippetal Beckum-Lippetal AK 12 W 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:04,97
Baunatal 2 Baunatal AK 12 M 4 x 25 m Gurtretter 1:22,35
Beckum-Lippetal Beckum-Lippetal AK 12 M 4 x 25 m Ball Transport 1:43,39
Baunatal 2 Baunatal AK 12 M 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:13,82
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