Schwimmkurse fur Anfanger Kinder & Erwachsene

Schwimmen lernt man, das ist doch klar, bei der DLRG Baunatal

Das Baunataler DLRG Team bietet fast ganzjahrig Anfangerschwimmkurse an. Sollte Ihr Kind auch Interesse haben schwimmen zu lernen, einfach die unten stehende
Telefonnummer anrufen und sich anmelden. Der ndchste Schwimmkurstermin ist bestimmt nicht weit entfernt.

Aber nicht nur Kinder kdnnen sich anmelden, wir bieten auch Erwachsenenschwimmkurse an. Ansprechpartner Frank Frohlich.

Die DLRG Baunatal fihrt nun schon seit Uber 25 Jahren Anfangerschwimmkurse mit groRem Erfolg durch. In den letzten Jahren haben viele

Kinder in diesen Kursen das Schwimmen gelernt und in den weiterfilhrenden Schwimmgruppen gefestigt.

Eine Mitgliedschaft ist wahrend des Kurses nicht erforderlich, d.h. der Kurs ist eine abgeschlossene Einheit. Ein Kurs dauert in der Regel 10-12 Stunden.
Die Kinder sollten mindestens 5 Jahre alt, gesundheitlich fit und ,Wassergewohnt* sein. Weiterhin gibt es natirlich im Anschluss an den Kurs die
Moglichkeit das Erlernte auf den ersten Trainingsbahnen der DLRG Baunatal Montags zu festigen, zu verbessern und fur die ndchsten Schwimmprifungen
zu Uben.

Da die Nachfrage, nach Schwimmkursen fuir Anfanger bei der DLRG Baunatal sehr grof3 ist, empfehlen wir eine rechtzeitige Anmeldung.

Ausbildungsleiter:

Frank Frohlich Tel. 05601-89287 nach 21:00 Uhr
Gunnar Ranft Tel. 0170-9523426 nach 18:00 Uhr
Sarah Lapp6hn Tel. 0173-5230636 nach 18:00 Uhr

Die Schwimmkurszeiten fur Kinder sind Montag von 15.30 bis 17.30 Uhr, Freitag von 17 bis 19 Uhr und Samstag 11 bis 12 Uhr.

Fragen zu den Schwimmkursen beantwortet Mittwochs von 19-20 Uhr unter Telefon 0561/496060 oder auch Mobil: 0170-9523426 (Nach 18 Uhr) Gunnar Ranft,
einer der Leiter der DLRG-Schwimmkurse. Man kann nattrlich auch jederzeit auf den Anrufbeantworter der DLRG Baunatal Geschaftsstelle sprechen

und eine Nachricht hinterlassen.

Es wird auf jeden Fall zurtickgerufen (Telefonnummer deutlich aufsprechen).

Schwimmkursort: Aqua-Park Baunatal - Sportbad

Anmeldung & Anfragen:

Gunnar Ranft Tel. 0170-9523426 (Privat) oder 0561-496060 (Vereinsheim)
Frank Frohlich Tel. 05601-89287

E-Mail: kontakt@dIrg-baunatal.de
Homepage: http://www.dIrg-baunatal.de




